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 SEMİNER DERSİ PROGRAMI  

 
 

Seminer Dersi Programı, ders sorumlusu tarafından ilgili yarıyılın 5. haftası bitimine kadar 

hazırlanıp, Ana Bilim Dalı Başkanlığı üst yazısı ile Enstitü Müdürlüğü’ne bildirilmelidir. 

Seminer Dersi Bilgileri 
Yarıyıl/Yıl:  Bahar / 2024 

Ana Bilim Dalı/Bilim Dalı: Beden Eğitimi ve Spor / Beden Eğitimi ve Spor 

Dersin Açıldığı Program Türü: Yüksek Lisans 

Ders Sorumlusu: Doç. Dr. Metin Polat 

Seminer Takvimi 

 
Öğrenci  

Adı/Soyadı 
Seminer Konusu 

Seminer Tarihi  

(Gün/Ay) 
Seminer  

Saati 

1 
Süleyman Erdoğan Özel Öğrenciler için Beden Eğitimi ve Spor Derslerinde 

Uygulanan Öğretim/Destek Programlarının İncelenmesi 

04/06 13.00 

2 
Furkan Yılmaz Uyku Düzeyi ve Kalitesinin Okul Sporu Yapan Çocuklara 

Etkisi 

04/06 13.30 

3 
Nazike Şimal Kurşun Egzersiz ve Sağlıklı Yaşam  04/06 14.00 

4 
Funda Akpınar Sporcu Beslenmesi ve Ergojenik Yardımcılar 04/06 14.30 

5 
Bahattin Burak Çakır Tonal Çatıda İşitsel Ögelerin Karşılaştırılması 04/06 15.00 

   


